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1. ವಿಷಯ: ಕನ್ನಡ (ಕಲಿಕಾ ಫಲಗಳು: 10) 

ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ  

1 

ವಾಕಯ/ಪ್ಾಯರಾವನ್ುನ ಸರಾಗವಾಗ್ರ 

ಅರ್ಥಸಹಿತ ಓದಿ, ಅರ್ಥವನ್ುನ 

ಹ ೇಳುವರು.  

ಸರಾಗ ಓದು: ಸಣ್ಣ ಕಥ ಗಳನ್ುನ 

ಮಕಕಳಿಗ  ನೇಡಿ, ಅದರಲಿನಿ್ 

ವಾಕಯಗಳನ್ುನ ಸಪಷಟವಾಗ್ರ ಓದಿಸಿ, 

ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ುನ ಸವಂತ 

ಮಾತುಗಳಲಿಿ ಹ ೇಳಿಸುವುದು. 

ಸಣ್ಣ ಕಥಾ ಪುಸತಕಗಳು, 

ಪ್ಾಯರಾಗಾಿಫ್ ಕಾರ್ಡ್ಸಥ. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಓದಿದ ಭಾಗದ ಅರ್ಥವನ್ುನ 

ಸವಂತ ಸರಳ ವಾಕಯದಲಿಿ 

ವಿವರಿಸುವುದನ್ುನ 

ನ  ೇಡುವುದು. 

 

2 

ಓದಿದ ವಿಷಯವನ್ುನ 

ಅಥ ಥಥಸಿಕ  ಂಡು, ಪಿಶ್ ನಗಳಿಗ  

ಉತತರಿಸುವರು (ಯಾರು, ಏನ್ು, 

ಎಲಿಿಗ , ಏಕ ).  

ಪಿಶ್ ್ ನೇತತರ ಜಾಲ: ಒಂದು 

ಪ್ಾಯರಾವನ್ುನ ಬ  ೇರ್ಡ್ಥ ಮೇಲ  

ಬರ ದು, ಅದಕ ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ  

'ಯಾರು', 'ಏನ್ು', 'ಎಲಿಿಗ ', 'ಏಕ ' 

ಎಂಬ ಪಿಶ್ ನಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿ ಉತತರ 

ಹುಡುಕ್ರಸುವುದು. 

ಪಿಶ್ ್ ನೇತತರ ಚಾರ್ಟಥ, 

ಸಣ್ಣ ಪ್ಾಯರಾಗಳು. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ನೇಡಲಾದ ಪಿಶ್ ನಗಳಿಗ  

ನಖರವಾದ ಉತತರ 

ಬರ ಯುವುದನ್ುನ 

ಪರಿಶೇಲಿಸುವುದು. 

 

3 
ಸರಳ ವಾಕಯಗಳನ್ುನ ಸವತಃ 

ಬರ ಯುವರು (3-5 ವಾಕಯಗಳು).  

ಪದಬಳಕ  ಮತುತ ಬರವಣಿಗ : 

ಮಕಕಳಿಗ  ಪರಿಚಿತವಿರುವ ಪದಗಳನ್ುನ 

(ಉದಾ: ಶ್ಾಲ , ಮನ , ಹಬಬ) ನೇಡಿ, 

ಆ ಪದಗಳನ್ುನ ಬಳಸಿ ಸವಂತವಾಗ್ರ 3 

ಕಪುಪಹಲಗ , ಪದಗಳ 

ಕಾರ್ಡ್ ಥಗಳು. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ವಾಯಕರಣ್ಬದಧವಾಗ್ರ 3-5 

ವಾಕಯಗಳನ್ುನ ಸವಂತವಾಗ್ರ 

ಬರ ಯುವ ಸಾಮರ್ಯಥದ 

ಪರಿಶೇಲನ . 

 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ  

ರಿಂದ 5 ಸರಳ ವಾಕಯಗಳನ್ುನ 

ಬರ ಯಲು ಉತ ತೇಜಿಸುವುದು. 

4 

ದಿನ್ನತಯ ಜಿೇವನ್ದಲಿಿ ಕನ್ನಡ 

ಭಾಷ ಯನ್ುನ ಮಾತನಾಡುವರು, 

ಬಳಸುವರು.  

ಸನನವ ೇಶ ಸಂಭಾಷಣ : ಸಂತ , ಬಸ್ 

ನಲಾಾಣ್ ಅರ್ವಾ ಶ್ಾಲಾ ತ  ೇಟದ 

ಸನನವ ೇಶಗಳನ್ುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಇಬ್ಬಬಬಬರು 

ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ ನ್ಡುವ  ಕನ್ನಡದಲಿಿ 

ಸಂಭಾಷಣ  ನ್ಡ ಸಲು ಹಚುುವುದು. 

ಪ್ಾತಾಿಭಿನ್ಯದ 

ಮುಖವಾಡಗಳು. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಸನನವ ೇಶಕ ಕ ತಕಕಂತ  

ಮುಕತವಾಗ್ರ, ಸರಳವಾಗ್ರ 

ಮಾತನಾಡುವುದನ್ುನ 

ಆಲಿಸುವುದು. 

 

5 

ಲ ೇಖನ್ಚಿಹ ನಗಳ  ಂದಿಗ  ಪ್ಾಯರಾ 

ಮತುತ ಕಥ ಗಳನ್ುನ ಸರಾಗವಾಗ್ರ 

ಓದುವರು.  

ಚಿಹ ನಗಳ ಓದು: ಪೂಣ್ಥವಿರಾಮ (.), 

ಅಲಪವಿರಾಮ (,) ಹಾಗ  ಪಿಶ್ಾನರ್ಥಕ 

ಚಿಹ ನಗಳಿರುವ (?) ಪ್ಾಯರಾವನ್ುನ 

ಶಕ್ಷಕರು ಓದಿ ಮಾದರಿ 

ತ  ೇರಿಸುವುದು. ನ್ಂತರ ಮಕಕಳಿಂದ 

ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಓದಿಸುವುದು. 

ವಿರಾಮಚಿಹ ನಗಳಿರುವ 

ದ  ಡಡ ಅಕ್ಷರದ 

ಚಾರ್ಟ ಥಗಳು. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಓದುವಾಗ ಚಿಹ ನಗಳನ್ುನ 

ಗಮನಸಿ ಸ ಕತ 

ನಲುಗಡ ಯಂದಿಗ  

ಓದುವುದನ್ುನ ಗಮನಸುವುದು. 

 

6 
ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳು ದೃಶಯ ಹಾಗ  

ಮುದಿಿತ ಪುಸತಕಗಳನ್ುನ 

ಸವತಂತಿ ಓದುಗಾರಿಕ : 

ಗಿಂಥಾಲಯದ ಸಣ್ಣ ಚಿತಿವಿರುವ 

ಪುಸತಕಗಳನ್ುನ ಮಕಕಳಿಗ  ನೇಡಿ, ಚಿತಿ 

ಚಿತಿವಿರುವ ಕಥ  

ಪುಸತಕಗಳು, ಬಾಲ 

ಸಾಹಿತಯ. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಪುಸತಕದಲಿನಿ್ ಸರಳ ಕಥ ಯನ್ುನ 

ಮಗು ಸವತಂತಿವಾಗ್ರ ಓದಿ 
 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ  

ಸವತಂತಿವಾಗ್ರ ಅಥ ಥಥಸಿಕ  ಂಡು 

ಓದಲು ಸಮರ್ಥರಾಗುವರು.  

ಮತುತ ಮುದಿಿತ ಸಾಲುಗಳನ್ುನ ಒಟಿಟಗ  

ಗಿಹಿಸಿ ಓದ ಹಚುುವುದು. 

ಅಥ ಥಥಸಿಕ  ಳುುವುದನ್ುನ 

ನ  ೇಡುವುದು. 

7 

ಪಠ್ಯದಲಿನಿ್ ಅಪರಿಚಿತ ಪದಗಳ 

ಅರ್ಥವನ್ುನ ಶಬಾಕ  ೇಶದ 

ಸಹಾಯದಿಂದ ಗುರುತಿಸುವರು.  

ಶಬಾಕ  ೇಶದ ಹುಡುಕಾಟ: ಪಠ್ಯದಲಿಿ 

ಬರುವ ಕಠಿಣ್ ಪದಗಳನ್ುನ ಪಟಿಟ 

ಮಾಡಿ, ಕನ್ನಡ ಶಬಾಕ  ೇಶದಲಿಿ 

ಅಕಾರಾದಿ ಕಿಮದ (ಅ, ಆ, ಇ...) 

ಆಧಾರದ ಮೇಲ  ಅರ್ಥ ಹುಡುಕಲು 

ತರಬ ೇತಿ ನೇಡುವುದು. 

ಕನ್ನಡ ಶಬಾಕ  ೇಶ 

(Dictionary), 

ಪದಗಳ ಕಾರ್ಡ್ಸಥ. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಶಬಾಕ  ೇಶ ಬಳಸಿ ಪದಗಳ 

ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥ 

ಗುರುತಿಸುವುದನ್ುನ 

ಮೌಲಿಯೇಕರಿಸುವುದು. 

 

8 

ನೇಡಲಾದ ಚಿತಿ ಸರಣಿಯನ್ುನ 

ಆಧರಿಸಿ ತಮಮದ ೇ ವಾಕಯಗಳಿಂದ 

ಕಥ ಯನ್ುನ ರ ಪಿಸುವರು.  

ಚಿತಿ ಸರಣಿ ಕಥ : ಕಿಮಬದಧವಾಗ್ರ 

ಜ  ೇಡಿಸಲಾದ 3-4 ಚಿತಿಗಳ 

ಸರಣಿಯನ್ುನ ತ  ೇರಿಸಿ, 

ಪಿತಿಯಂದು ಚಿತಿಕ ಕ 

ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ  ಮಕಕಳು ತಮಮದ ೇ 

ವಾಕಯಗಳನ್ುನ ಜ  ೇಡಿಸಿ ಕಥ  

ಹ ೇಳುವಂತ  ಮಾಡುವುದು. 

ಚಿತಿ ಸರಣಿಗಳ ಚಾರ್ಟಥ, 

ಕಥ ಯ ಫ್ಲಾಿಾಶ್ ಕಾರ್ಡ್ಸಥ. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಚಿತಿಗಳನ್ುನ ನ  ೇಡಿ ಕಥ ಯ 

ಸರಪಳಿಯನ್ುನ ಮೌಖಿಕವಾಗ್ರ 

ಜ  ೇಡಿಸುವ ಸಾಮರ್ಯಥ 

ನ  ೇಡುವುದು. 

 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ  

9 

ಓದಿದ ವಿಷಯವನ್ುನ 

ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಂಡು, ಚಚ ಥಯಲಿಿ 

ಸಕ್ರಿಯವಾಗ್ರ ತಮಮ 

ಅಭಿಪ್ಾಿಯವನ್ುನ ಪಿಸಾತಪಿಸುವರು.  

ಸಣ್ಣ ಗುಂಪು ಚಚ ಥ: ತರಗತಿಯಲಿಿ 

ಎಲಿರಿಗ  ಪರಿಚಿತವಿರುವ ಸಣ್ಣ ನೇತಿ 

ಕಥ ಯಂದನ್ುನ ಓದಿಸಿ, "ಕಥ ಯಲಿಿನ್ 

ಪ್ಾತಿ ಮಾಡಿದ ಕ ಲಸ ಸರಿನಾ? 

ತಪ್ಾಪ?" ಎಂಬ ವಿಷಯದ ಮೇಲ  

ಮಕಕಳ ಮುಕತ ಅಭಿಪ್ಾಿಯ 

ಆಲಿಸುವುದು. 

ಚಚ ಥಯ ವಿಷಯಗಳ 

ಕಾರ್ಡ್ಥ. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಚಚ ಥಯಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ತಮಮ 

ಸವಂತ ಅಭಿಪ್ಾಿಯವನ್ುನ 

ಮಂಡಿಸುವುದನ್ುನ 

ಗಮನಸುವುದು. 

 

10 

ನೇಡಲಾದ ಚಿತಿ ಸರಣಿಯನ್ುನ 

ಆಧರಿಸಿ ತಮಮದ ೇ ವಾಕಯಗಳಿಂದ 

ಕಥ ಯನ್ುನ ರ ಪಿಸುವರು ಮತುತ 

ಪ್ಾಯರಾಗಾಿಫ್ ರ ಪದಲಿಿ 

ಬರ ಯುವರು.  

ಚಿತಿ ನ  ೇಡಿ ಲ ೇಖನ್ ಬರ : 

ನೇಡಲಾದ ಚಿತಿ ಸರಣಿಯನ್ುನ 

ಸ ಕ್ಷಮವಾಗ್ರ ಗಮನಸಿ, ಇಡಿೇ 

ಕಥ ಯನ್ುನ ಅರ್ಥಪೂಣ್ಥವಾಗ್ರ ಲಿಖಿತ 

ರ ಪದಲಿಿ ಒಂದು ಸಣ್ಣ 

ಪ್ಾಯರಾಗಾಿಫ್ ನ್ಲಿಿ ಬರ ಯಲು 

ಸ ಚಿಸುವುದು. 

ಚಿತಿ ಸರಣಿಯ 

ವರ್ ಥಶೇರ್ಟಸ. 
2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಕಥ ಯನ್ುನ ಸವಂತ ವಾಕಯಗಳಲಿ ಿ

ಪ್ಾಯರಾಗಾಿಫ್ ರ ಪದಲಿಿ 

ಬರ ದುದನ್ುನ 

ಮೌಲಿಯೇಕರಿಸುವುದು. 

 

 

 

 



2. Subject: English (Learning Outcomes: 10) 

Sl. 
No  

Learning Outcome  Remedial Activities 
Learning 
Materials (TLM) 

Periods Evaluation Remarks  

1 

Reads simple 
sentences and a short 
paragraph with 
understanding.  

Guided Sentence Reading: 
Provide simple 3-4 word 
sentences. Make students 
read individually and help 
them identify primary words 
to catch the meaning. 

Sentence 
strips, simple 
story cards. 

2 
Periods  

Check if the student 
can read and tell the 
basic meaning. 

 

2 

Answer simple 
questions based on the 
text (who, what, where, 
why).  

Question Hunting: Read out a 
small paragraph. Write simple 
questions on the board 
starting with 'Who', 'What', 
'Where'. Guide them to point 
to the answers in the text. 

Question 
charts, small 
passage prints. 

2 
Periods  

Evaluate the 
correctness of 
written/oral answers 
based on text. 

 

3 
Write simple sentences 
independently (3-5 
sentences).  

Picture Composition Clues: 
Present a simple picture (e.g., 
a dog, a tree) and provide 
vocabulary clues. Guide them 
to write 3-5 simple lines 
independently. 

Picture charts, 
vocabulary 
word cards.  

2 
Periods  

Check for basic 
structural 
correctness of 
framed sentences. 

 



Sl. 
No  

Learning Outcome  Remedial Activities 
Learning 
Materials (TLM) 

Periods Evaluation Remarks  

4 

Use English for 
everyday 
communication 
(introductions, needs, 
basic expressions).  

Role Play Interaction: 
Introduce and practice basic 
functional phrases like "Good 
morning", "May I drink 
water?", "Thank you", and 
simple self-introductions in 
pairs. 

Dialogue 
cards, 
puppets. 

2 
Periods  

Observe the child's 
readiness and 
confidence during 
basic 
communication. 

 

5 

Responds orally and in 
writing to simple 
questions based on 
day-to-day life 
experiences...  

Experience Sharing: Ask easy 
questions about their routine 
(e.g., "What did you eat 
today?", "Who is your 
friend?"). Guide them to say 
or write single-word/short 
answers. 

Blackboard, 
daily 
experience 
prompt cards. 

2 
Periods  

Evaluate the 
relevance of short 
oral or written 
responses. 

 

6 

Uses simple nouns, 
verbs, adjectives, 
pronouns, and 
prepositions to form 
meaningful 
sentences...  

Grammar Sorting Game: 
Categorize words into Nouns 
(naming), Verbs (actions), and 
Adjectives. Help students 
merge them with prepositions 
(in, on) to form correct 
sentences. 

Grammar 
blocks, color-
coded word 
slips. 

2 
Periods  

Assess the correct 
placement of parts of 
speech in basic 
sentences. 

 



Sl. 
No  

Learning Outcome  Remedial Activities 
Learning 
Materials (TLM) 

Periods Evaluation Remarks  

7 

Writes briefly about 
events and personal 
experiences using 
simple sentences.  

My School Day Notebook: Ask 
students to recall a recent 
school celebration or a 
Sunday game and guide them 
to put down 3 simple lines 
about what they did. 

Student 
notebooks, 
celebration 
photo prints. 

2 
Periods  

Check sentence 
cohesion and 
grammatical layout. 

 

8 

Creates a sequence of 
pictures and writes 
short sentences 
describing them with 
reasonable accuracy.  

Sequence and Describe: Give 
jumbled picture sets of a 
plant growing or a bird 
building a nest. Ask them to 
sequence them first, then 
write a short sentence below 
each picture. 

Jumbled 
picture sets, 
glue, charting 
sheets. 

2 
Periods  

Verify the sequence 
order and accuracy of 
descriptive phrases. 

 

9 

Enacts different roles in 
short skits using simple 
and meaningful 
dialogues.  

Mini Skit Presentation: Divide 
students into small groups. 
Assign tiny classroom or 
domestic roles (e.g., doctor-
patient, shopkeeper-
customer) with pre-practiced 
lines. 

Professional 
props, simple 
masks.  

2 
Periods  

Observe expression, 
pronunciation, and 
dialog placement. 

 



Sl. 
No  

Learning Outcome  Remedial Activities 
Learning 
Materials (TLM) 

Periods Evaluation Remarks  

10 
Listens to the teacher 
while singing and 
narrating the stories.  

Listen and Respond Rhymes: 
Teach lively English action 
songs or repeat moral stories 
using strong vocal 
modulations and check their 
engagement via simple 
repeating lines. 

Audio-visual 
rhymes, 
interactive 
puppets. 

2 
Periods  

Monitor the student's 
responsive gestures 
and auditory 
attention. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ವಿಷಯ: ಗಣಿತ (ಕಲಿಕಾ ಫಲಗಳು: 10) 

ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು 
ಕಲಿಕಾ 

ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು 
ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ 

1 

ಮ ರು ಅಂಕ್ರಯ ಸಂಖ್ ಯಯನ್ುನ 

ಓದುವರು, ಬರ ಯುವರು ಮತುತ 

ಅಥ ಥಥಸಿಕ  ಳುುವರು.  

ಸಾಾನ್ಬ ಲ  ಕೌಂಟರ್: ಬ್ಬಡಿ, ಹತುತ, ನ್ ರು 

ಸಾಾನ್ಗಳನ್ುನ ಹ  ಂದಿರುವ ಅಬಾಕಸ್ 

ಉಪಕರಣ್ ಅರ್ವಾ ಸಾಾನ್ಬ ಲ  ಕಾರ್ಡ್ ಥಗಳ 

ಮ ಲಕ 3 ಅಂಕ್ರಯ ಸಂಖ್ ಯಗಳನ್ುನ ಓದಲು 

ಮತುತ ಅಕ್ಷರ ರ ಪದಲಿಿ ಬರ ಯಲು 

ಕಲಿಸುವುದು. 

ಅಬಾಕಸ್, 3-

ಅಂಕ್ರಯ ಸಂಖ್ಾಯ 

ಕಾರ್ಡ್ಸಥ, 

ಸಾಾನ್ಬ ಲ  

ಚಾರ್ಟಥ. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ನೇಡಲಾದ 3 ಅಂಕ್ರಯ 

ಸಂಖ್ ಯಗಳನ್ುನ ಸರಿಯಾಗ್ರ 

ಗುರುತಿಸಿ ಬರ ಯುವುದನ್ುನ 

ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದು. 

 

2 

ಕನಷಠ ಮ ರು ಅಂಕ್ರಗಳ 

ಸಂಕಲನ್, ವಯವಕಲನ್, 

ಗುಣಾಕಾರ ಮತುತ ಭಾಗಾಕಾರದ 

ಲ ಕಕಗಳನ್ುನ ಮಾಡುವರು.  

ಮ ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಗರಡಿ: 3 ಅಂಕ್ರಗಳ ದಶಕ 

ಸಹಿತ ಸಂಕಲನ್, ಸಾಲದ ವಯವಕಲನ್, ಮತುತ 

ಸಿಂಗಲ್/ಡಬಲ್ ಅಂಕ್ರಯಂದ ಗುಣಾಕಾರ 

ಹಾಗ  ಭಾಗಾಕಾರದ ಲ ಕಕಗಳನ್ುನ ಹಂತ-

ಹಂತವಾಗ್ರ ರ ಢಿಸುವುದು. 

ಗಣಿತ ಕ್ರರ್ಟ, 

ಮಗ್ರಿಯ 

ಚಾರ್ಟ ಥಗಳು. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ನಾಲುಕ ಮ ಲ ಗಣಿತ 

ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸರಳ ಲ ಕಕಗಳ 

ವರ್ ಥಶೇರ್ಟ ಮೌಲಿಯೇಕರಣ್. 
 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು 
ಕಲಿಕಾ 

ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು 
ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ 

3 

ಗಣಿತದ ಮ ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ುನ 

ಬಳಸಿ ವಾಕಯ ರ ಪದ 

ಲ ಕಕಗಳನ್ುನ ಬ್ಬಡಿಸುವರು.  

ಕಥಾ ರ ಪದ ಸಮಸ ಯಗಳು: "ಒಂದು 

ಪ್ ಟಿಟಗ ಯಲಿಿ 150 ಹಣ್ುಣಗಳಿವ ..." ಇಂತಹ 

ಸರಳ ದಿನ್ನತಯದ ಕಥಾ ರ ಪದ 

ಪಿಶ್ ನಗಳನ್ುನ ನೇಡಿ, ಅದರಲಿಿರುವ ಗಣಿತದ 

ಕ್ರಿಯೆಯನ್ುನ ಪತ ತ ಹಚಿು ಬ್ಬಡಿಸಲು 

ನ ರವಾಗುವುದು. 

ವಾಕಯ ರ ಪದ 

ಲ ಕಕಗಳ ಫ್ಲಾಿಾಶ್ 

ಕಾರ್ಡ್ಸಥ. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಪಿಶ್ ನಯನ್ುನ ಗಿಹಿಸಿ ಸ ಕತ 

ಗಣಿತ ಕ್ರಿಯೆ ಬಳಸಿ 

ಉತತರಿಸುವುದನ್ುನ 

ನ  ೇಡುವುದು. 

 

4 

ನತಯ ಜಿೇವನ್ದಲಿಿ ಗಣಿತದ 

ಕ್ರಿಯಗಳನ್ುನ ಅನ್ವಯಸುವರು. 

(ಸಮಯ, ಹಣ್, ಅಳತ  ಮತುತ 

ದತಾತಂಶ).  

ಅಣ್ಕು ಅಂಗಡಿ ಆಟ: ತರಗತಿಯಲ ಿೇ ಸಣ್ಣ 

ಅಂಗಡಿಯ ಸನನವ ೇಶ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ನ್ಕಲಿ 

ನ  ೇಟುಗಳನ್ುನ ನೇಡಿ ವಸುತಗಳನ್ುನ 

ಕ  ಳುುವುದು, ಚಿಲಿರ  ಮರಳಿಸುವುದು ಹಾಗ  

ತ ಕದ ಅಳತ ಗಳನ್ುನ ಅಭಾಯಸ 

ಮಾಡಿಸುವುದು. 

ಮಾದರಿ 

ನ  ೇಟುಗಳು, 

ನ್ಕಲಿ ಗಡಿಯಾರ, 

ತಕಕಡಿ.  

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ದ ಥನ್ಂದಿನ್ ವಯವಹಾರದ ಮತುತ 

ಸಮಯದ ಸರಳ 

ಲ ಕಾಕಚಾರಗಳನ್ುನ 

ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದು. 

 

5 

ಸಾಾನ್ಬ ಲ ಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲ  

9,999 ರವರ ಗ್ರನ್ ಸಂಖ್ ಯಗಳನ್ುನ 

ಓದುವರು... ಗರಿಷಠ-ಕನಷಠ 

ಮೌಲಯ ಗುರುತಿಸುವರು.  

ದ  ಡಡ ಸಂಖ್ ಯ - ಸಣ್ಣ ಸಂಖ್ ಯ: 4 ಅಂಕ್ರಗಳ 

ಸಾಾನ್ಬ ಲ  ಪಟಿಟ ಬಳಸಿ ಸಾವಿರದ 

ಸಾಾನ್ದವರ ಗ್ರನ್ ಸಂಖ್ ಯ ಓದಿಸುವುದು. 

ಕ  ಟಿಟರುವ 4-5 ಸಂಖ್ ಯಗಳಲಿಿ ಯಾವುದು 

4-ಅಂಕ್ರಯ 

ಸಂಖ್ಾಯ ಕಾರ್ಡ್ಸಥ, 

ಕಪುಪಹಲಗ . 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಸಂಖ್ ಯಗಳನ್ುನ ಏರಿಕ -ಇಳಿಕ  

ಕಿಮದಲಿಿ ಬರ ಯುವುದನ್ುನ 

ಮತುತ ಗರಿಷಠ-ಕನಷಠ ಮೌಲಯ 

 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು 
ಕಲಿಕಾ 

ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು 
ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ 

ಅತಿ ದ  ಡಡದು ಮತುತ ಯಾವುದು ಅತಿ ಸಣ್ಣದು 

ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸಲು ಹ ೇಳುವುದು. 

ಗುರುತಿಸುವುದನ್ುನ 

ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದು. 

6 

ಚಿತಿಗಳ ಮ ಲಕ 1/2 , 1/4, 

3/6 ಭಿನ್ನರಾಶಗಳನ್ುನ 

ಗುರುತಿಸುವರು... 

ದಶಮಾಂಶಗಳನ್ುನ 

ಬರ ಯುವರು.  

ಕಾಗದ ಮಡಚುವ ಚಟುವಟಿಕ : ವೃತಾತಕಾರದ 

ಮತುತ ಚೌಕಾಕಾರದ ಕಾಗದಗಳನ್ುನ 

ಸಮಭಾಗವಾಗ್ರ ಮಡಚಿ ಅಧಥ 1/2 , ಕಾಲು 

1/4, ಮುಕಾಕಲು 3/4 ಭಾಗಗಳಿಗ  ಬಣ್ಣ 

ಹಚಿುಸುವುದು. ಗ್ರಿರ್ಡ್ ಬಳಸಿ ದಶಮಾಂಶ 

ಪರಿಚಯಸುವುದು. 

ಬಣ್ಣದ 

ಕಾಗದಗಳು, 

ಕತತರಿ, ದಶಮಾಂಶ 

ಚಾರ್ಟಥ. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಚಿತಿದಲಿಿ ಬಣ್ಣ ಹಾಕ್ರದ 

ಭಾಗವನ್ುನ ಭಿನ್ನರಾಶ ಹಾಗ  

ದಶಮಾಂಶ ರ ಪದಲಿಿ 

ಬರ ಯಸುವುದು. 

 

7 

ವೃತತ, ತಿಿಕ  ೇನ್, ಆಯತ, ಮತುತ 

ಚೌಕಗಳಂತಹ ಮ ಲಭ ತ 

ಜಾಯಮಿತಿೇಯ ಆಕಾರಗಳ 

ಸುತತಳತ  ಮತುತ ವಿಸಿತೇಣ್ಥ 

ಪರಿಶೇಲಿಸುವರು.  

ಆಕೃತಿಗಳ ಅಳತ : ದಾರ ಮತುತ ಸ ಕೇಲ್ 

ಬಳಸಿ ತರಗತಿಯ ಬ ಂಚ್ (ಆಯತ) ಅರ್ವಾ 

ಚೌಕದ ಬದಿಗಳನ್ುನ ಅಳ ದು ಸುತತಳತ  

ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು. ಗ್ರಿರ್ಡ್ ಪ್ ೇಪರ್ 

ಮೇಲಿಟುಟ ಚೌಕಗಳನ್ುನ ಎಣಿಸುವ ಮ ಲಕ 

ವಿಸಿತೇಣ್ಥ ಪರಿಚಯಸುವುದು. 

ಜಾಯಮಿತಿೇಯ 

ಆಕಾರದ 

ಕರ್ಟ ಔರ್ಟ ಗಳು, 

ಸ ಕೇಲ್, ಗಾಿಫ್ 

ಪ್ ೇಪರ್. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಸರಳ ಆಯತ ಅರ್ವಾ ಚೌಕದ 

ಸುತತಳತ  ಮತುತ ವಿಸಿತೇಣ್ಥ ಲ ಕಕ 

ಮಾಡುವುದನ್ುನ ನ  ೇಡುವುದು. 
 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು 
ಕಲಿಕಾ 

ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು 
ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ 

8 

ಹಣ್, ತ ಕ, ಉದಾ ಮತುತ 

ಗಾತಿಕ ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 

ಪ್ಾಿಯೇಗ್ರಕ ಸಮಸ ಯಗಳನ್ುನ... 

ಪರಿಹರಿಸುವರು.  

ಬಳಕ  ಆಧಾರಿತ ಲ ಕಕಗಳು: "5 ಮಿೇಟರ್ 

ಬಟ್ ಟಯ ಬ ಲ ...", "2 ಕ ಜಿ ಸಕಕರ ಯ 

ತ ಕ..." ಇಂತಹ ನಜ ಜಿೇವನ್ದ 

ಅಗತಯತ ಗಳ ಲ ಕಕಗಳನ್ುನ ಬರ ಸಿ, ಅವುಗಳಿಗ  

ನಾಲುಕ ಮ ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ುನ 

(ಸಂಕಲನ್/ಗುಣಾಕಾರ ಇತಾಯದಿ) ಬಳಸಿ 

ಬ್ಬಡಿಸುವುದು. 

ಮಾದರಿ ಅಳತ  

ಪಟಿಟ, ತ ಕದ 

ಕಲುಿಗಳು.  

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಪರಿಮಾಣ್ಗಳಿಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 

ವಯವಹಾರಿಕ ಲ ಕಕಗಳನ್ುನ 

ನಖರವಾಗ್ರ ಬ್ಬಡಿಸುವುದರ 

ಪರಿಶೇಲನ . 

 

9 

ಗಂಟ್  ಮತುತ ನಮಿಷಗಳಲಿಿ 

ಗಡಿಯಾರದ ಸಮಯವನ್ುನ 

ಓದುವರು. ಸಮಯದ ಅಂತರ 

ಲ ಕಕಹಾಕುವರು.  

ಗಡಿಯಾರದ ಮುಳುುಗಳ ಆಟ: ಮಾದರಿ 

ಗಡಿಯಾರದಲಿಿ ಮುಳುುಗಳನ್ುನ ತಿರುಗ್ರಸಿ 

ಸಮಯ ತ  ೇರಿಸಲು ಹ ೇಳುವುದು. "ಬ ಳಗ ಿ 

9:30 ರಿಂದ 11:30 ರವರ ಗ  ಎಷುಟ 

ಸಮಯ?" ಎಂದು ಸಮಯದ ಅಂತರ ಲ ಕಕ 

ಹಾಕ್ರಸುವುದು. 

ಶ್ಾಲಾ ಮಾದರಿ 

ಗಡಿಯಾರ, 

ಸಮಯದ 

ಚಾರ್ಟಥ. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಪೂವಥಹನ (AM) ಮತುತ 

ಅಪರಾಹನ (PM) ವಯತಾಯಸ 

ಅರಿತು ಸಮಯದ ಅವಧಿ ಲ ಕಕ 

ಮಾಡುವುದನ್ುನ 

ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದು. 

 

10 

ಸಂಗಿಹಿಸಿದ ದತಾತಂಶಗಳನ್ುನ 

ಕ  ೇಷಟಕ ಮತುತ ಸತಂಭ ನ್ಕ್ಷ ಗಳಲಿಿ 

ರಚಿಸುವರು.  

ಸತಂಭ ನ್ಕ್ಷ  ರಚನ : ತರಗತಿಯ 

ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಇಷಟವಾದ ಹಣ್ುಣಗಳ ವಿವರ 

ಸಂಗಿಹಿಸಿ ಕ  ೇಷಟಕದಲಿಿ ಬರ ಯುವುದು. 

ಗಾಿಫ್ ಹಾಳ ಗಳು, 

ಬಣ್ಣದ ಹಾಲ ೇ 

ಕಾರ್ಡ್ಸಥ, ಸ ಕೇಲ್. 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ನೇಡಲಾದ ದತಾತಂಶಕ ಕ 

ಸರಿಯಾದ ಕ  ೇಷಟಕ ಮತುತ 
 



ಕಿ.ಸಂ  ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು 
ಕಲಿಕಾ 

ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು 
ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ 

ನ್ಂತರ ಕಪುಪಹಲಗ ಯ ಮೇಲ  ಸರಳ ಸತಂಭ 

ನ್ಕ್ಷ  (Bar Graph) ಬ್ಬಡಿಸಿ ಪಿದಶಥಸುವುದು. 

ಸತಂಭ ನ್ಕ್ಷ  ಬ್ಬಡಿಸುವುದನ್ುನ 

ಮೌಲಿಯೇಕರಿಸುವುದು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ವಿಷಯ: ಪರಿಸರ ಅಧಯಯನ್ (EVS) (ಕಲಿಕಾ ಫಲಗಳು: 5) 

ಕಿ.ಸಂ ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ  

1 

ಜಿೇವಿಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಂಬಂಧ ಮತುತ 

ಸುಸಿಾರತ ಯನ್ುನ 

ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳುುವರು ಮತುತ ತನ್ನ 

ಸುತತಮುತತಲಿನ್ ಪರಿಸರವನ್ುನ 

ವಿೇಕ್ಷಿಸುವರು.  

ಪರಿಸರ ವಿೇಕ್ಷಣ : ಮಕಕಳನ್ುನ ಶ್ಾಲಾ 

ಆವರಣ್ಕ ಕ ಕರ ದ  ಯುಾ ಗ್ರಡಗಳ 

ಮೇಲಿರುವ ಇರುವ , ಕ್ರೇಟಗಳು ಮತುತ 

ಹಕ್ರಕಗಳನ್ುನ ತ  ೇರಿಸಿ ಪಿಕೃತಿಯ 

ಸಂಬಂಧವನ್ುನ ಕಥ ಯ ಮ ಲಕ 

ವಿವರಿಸುವುದು.  

ಶ್ಾಲಾ ಕ ಥತ  ೇಟ, 

ಸಸಯ ಮತುತ ಪ್ಾಿಣಿಗಳ 

ಚಿತಿಪಟಗಳು.  

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಸಸಯ ಮತುತ ಪ್ಾಿಣಿಗಳು 

ಪರಸಪರ ಹ ೇಗ  

ಅವಲಂಬ್ಬತವಾಗ್ರವ  ಎಂದು 

ಕ ೇಳಿ ತಿಳಿಯುವುದು. 

 

2 

ಪರಿಸರ ಸಮಸ ಯಗಳನ್ುನ 

ಗುರುತಿಸುವರು ಮತುತ ವಿಶ್ ೇಷವಾಗ್ರ 

ನೇರಿನ್ ಮಾಲಿನ್ಯ ಹಾಗ  ಸಂರಕ್ಷಣ ಗ  

ಪ್ಾಿಯೇಗ್ರಕ ಪರಿಹಾರ 

ಯೇಚಿಸುವರು.  

ಪ್ಾಿಯೇಗ್ರಕ ಪಿದಶಥನ್: ಕಲುಷ್ಟತ 

ನೇರು ಮತುತ ಸವಚಛ ನೇರಿನ್ ವಯತಾಯಸ 

ತ  ೇರಿಸುವುದು. ಶ್ಾಲ ಯ 

ಜಲಮ ಲದ ಬಳಿ ಕರ ದ  ಯುಾ 

ನೇರನ್ುನ ಪೇಲು ಮಾಡದಂತ  

ಪ್ಾಿತಯಕ್ಷಿಕ  ನೇಡುವುದು.  

ಗಾಜಿನ್... 

ಲ  ೇಟಗಳು, ನೇರು, 

ಜಲ ಸಂರಕ್ಷಣ ಯ 

ಸರಳ ಚಾರ್ಟಥ.  

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ನೇರನ್ುನ ಉಳಿಸುವ ಮತುತ 

ಮಾಲಿನ್ಯ ತಡ ಯುವ ಎರಡು 

ಉಪ್ಾಯಗಳನ್ುನ ಬರ ಯಲು 

ಹ ೇಳುವುದು. 

 

3 

ಸಮುದಾಯದಲಿಿ ತನ್ನನ್ುನ 

ಗುರುತಿಸಿಕ  ಳುುವರು ಮತುತ ವಿವಿಧ 

ಉದ  ಯೇಗಗಳನ್ುನ ಹಾಗ  

'ಯಾರು ನಾನ್ು?' ಪ್ಾತಾಿಭಿನ್ಯ: 

ರ ಥತ, ಶಕ್ಷಕ, ವ ಥದಯರಂತ  ಮಕಕಳಿಗ  

ಸರಳ ಅಭಿನ್ಯ ಮಾಡಿಸುವುದು. 

ವೃತಿತಪರರ 

ಮುಖವಾಡಗಳು, 

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ವಿವಿಧ ವೃತಿತಗಳ ಮಹತವ 

ಮತುತ ಸಮಾಜದಲಿಿ ಪರಸಪರ 
 



ಕಿ.ಸಂ ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಲಿಕಾಫಲ  ರ ಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಧಿ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಷರಾ  

ಭಾವನಾತಮಕ ಅಗತಯಗಳನ್ುನ 

ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳುುವರು.  

ಮುಖದ ವಿವಿಧ ಭಾವನ ಗಳನ್ುನ 

(ನ್ಗು, ಕ  ೇಪ, ಅಳು) ತ  ೇರಿಸಿ 

ಚಚಿಥಸುವುದು.  

ವಿವಿಧ ಭಾವನ ಗಳ 

ಫ್ಲಾಿಾಶ್ ಕಾರ್ಡ್ಸಥ.  

ಸಹಕಾರದ ಅಗತಯವನ್ುನ 

ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದು. 

4 

ಕನಾಥಟಕ ರಾಜಯದ ವಿಶ್ ೇಷತ ಗಳನ್ುನ, 

ಸಾಂಸೃತಿಕ ವ ಥವಿಧಯತ ಯನ್ುನ 

ಪಿಶಂಸಿಸುತಾತ, ವಿಭಿನ್ನ ಸಂಪಿದಾಯ 

ಗೌರವಿಸುವರು.  

ಹಾಡು ಮತುತ ಚಿತಿಕಲ : ನ್ಮಮ 

ರಾಜಯದ ಹಬಬಗಳು ಮತುತ ಜಾನ್ಪದ 

ಕಲ ಗಳ ಚಿತಿಗಳನ್ುನ 

ತ  ೇರಿಸುವುದು. ನಾಡಗ್ರೇತ  ಅರ್ವಾ 

ಜಾನ್ಪದ ಗ್ರೇತ ಗಳನ್ುನ 

ಸಾಮ ಹಿಕವಾಗ್ರ ಹಾಡಿಸುವುದು.  

ಕನಾಥಟಕದ ನ್ಕ್ಷ , 

ಹಬಬಗಳ ಬಣ್ಣದ 

ಚಿತಿಗಳು.  

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ನ್ಮಮ ರಾಜಯದ ಪಿಮುಖ 

ಸಾಂಸೃತಿಕ ಚಿಹ ನಗಳು ಮತುತ 

ಹಬಬಗಳನ್ುನ ಪಟಿಟ 

ಮಾಡುವುದನ್ುನ 

ನ  ೇಡುವುದು. 

 

5 

ವ ಥಯಕ್ರತಕ ಮತುತ ತಂಡದ ಆಟಗಳಲಿಿ 

ಭಾಗವಹಿಸುವರು ಹಾಗ  ಆಟದ 

ಅಂಕಣ್ಗಳನ್ುನ ಬ್ಬಡಿಸುವ ಕೌಶಲಯವನ್ುನ 

ಹ  ಂದುವರು.  

ಮಥದಾನ್ದ ಚಟುವಟಿಕ : 

ಮಥದಾನ್ದಲಿಿ ಮಕಕಳನ್ುನ ನಲಿಸಿಿ 

ವ ಥಯಕ್ರತಕ ಮತುತ ಗುಂಪು ಆಟಗಳನ್ುನ 

ಆಡಿಸುವುದು. ಸುಣ್ಣದ ಪುಡಿ ಬಳಸಿ 

ಕಬಡಿಡ ಸರಳ ಅಂಕಣ್ವನ್ುನ ಮಕಕಳ 

ಕ ಥಯಲ ಿೇ ಗ್ರೇಚಿಸುವುದು.  

ಚಾರ್ ಪ್ೌಡರ್ 

(ಸುಣ್ಣದ ಪುಡಿ), ಅಳತ  

ಪಟಿಟ, ಆಟದ 

ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು.  

2 
ಅವಧಿಗಳು  

ಅಂಕಣ್ಗಳನ್ುನ ಗುರುತಿಸುವ 

ಮತುತ ತಂಡದ ಆಟದಲಿಿ 

ನಯಮ ಪ್ಾಲಿಸುವುದರ 

ಮೌಲಯಮಾಪನ್. 

 

 

 



 

 

 

 

 

ಕ  ಡುಗ  

ಜಿಪಿಟಿ ಶಕ್ಷಕರ ಶ್ ಥಕ್ಷಣಿಕ ಸಂಪನ್ ಮಲಗಳು, ಉತತರ ಕನ್ನಡ 

(ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳು ಮತುತ ಶಕ್ಷಕರಿಗಾಗ್ರ ಉಚಿತ ಅಧಯಯನ್ ಸಂಪನ್ ಮಲಗಳು) 

( https://chandugokarna-bit.github.io/gpt-teachers-resources/# ) 
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